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PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W PARCZEWTE

Terapia psychologiczna

e Zajecia terapeutyczne dla dzieci w wieku przedszkolnym wspomagajace rozwdj i dla
dzieci przejawiajacych deficyty funkcji psychomotorycznych.

o« Terapia dzieci 1 mlodziezy o specjalnych potrzebach edukacyjnych
(niepelnosprawno$¢  intelektualna, mozgowe porazenie dziecigce, autyzm,
niedowidzenie, niedostyszenie, zaburzenia neurologiczne i psychiatryczne).

e Terapia dzieci i mlodziezy z objawami ADHD, zahamowaniem psychoruchowym.
o Terapia dla dzieci moczacych si¢ i zanieczyszczajacych sig.
o Terapia dla dzieci z zaburzeniami Igkowymi (napady paniki, I¢k uogdlniony, fobie).

o Praca terapeutyczna i interwencyjna z dzieémi i mlodzieza z zaburzeniami
adaptacyjnymi, zachowaniami agresywnymi, trudnosciami w dostosowaniu si¢ do
obowigzujacych regul spotecznych. Trening Zastgpowania Agresji ART (zajecia
grupowe).

o Interwencja kryzysowa - wsparcie emocjonalne skierowane do dzieci i miodziezy
przezywajacych kryzys po stracie osobistej (zatobie), lub zwigzanej z inng sytuacja
traumatyczng (np. choroba, przymusowa izolacja wynikajgca ze zdalnego nauczania,
rozwaod rodzicow, wypadek, ofiara i/lub swiadek przemocy).

o Wsparcie dla dzieci 1 mlodziezy po probie samobojczej lub mys§lami rezygnacyjnymi.
e Praca z dzieckiem z zanizong samooceng oraz nieSmialym i wycofanym majacym
problemy w nawigzywaniu relacji rowiesniczych. Terapia dzieci z mutyzmem

wybiorczym.

o Wosparcie terapeutyczne dla dzieci 1 mlodziezy z zaburzeniami nastroju i zaburzeniami
depresyjnymi.

e Praca terapeutyczna z mtodzieza z zaburzeniami jedzenia i odzywiania si¢ (nadwaga,
otylos¢, jadtowstret psychiczny, napady objadania sig¢).
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e Terapia zaburzen obsesyjno- kompulsyjnych ( natretne mysli, przymus wykonywania
i powtarzania okre$lonych czynno$ci, nadmierny perfekcjonizm, skubanie skory,
wyrywanie wlosow).

e Wosparcie terapeutyczne dla dzieci 1 mlodziezy siegajacych po srodki psychoaktywne
(alkohol, narkotyki, dopalacze) oraz nadmiernie korzystajacych z komputera
1 Internetu (granie w gry, portale spotecznos$ciowe, strony zawierajace niebezpieczne
tresci).



